“RELATORIO ATLETISMO 2018”

Treinos realizados na pista de atletismo do cic de terca e quinta-feira das
08h00 as 10h00 da manha e de segunda a quinta-feira das 16h00 as
18h00;

Técnico Benedito Donizetti de Jesus;

- Janeiro: 15 alunos sendo 07 masculino e 08 feminino, participamos de
04 competi¢cdes obtendo (1) 19,(5) 29,(3) 39,(2) 49,(2) 52 e (1) 62 lugar;

- Fevereiro: 20 alunos sendo 07 masculino e 13 feminino , ndo tivemos

competicoes;

- Mar¢o: 30 alunos sendo 12 masculino e 18 feminino, participamos de
03 competicdes obtendo (2) 29,(1) 49,(2) 69,(1) 82 e (1) 112 lugar;

- Abril: 32 alunos sendo 12 masculino e 20 feminino , participamos de 01

competicdo obtendo (1)22 e (1) 42 lugar;

- Maio: 30 alunos sendo 12 masculino e 18 feminino , participamos de
02 competicdes obtendo (1) 39,(4) 49,(2) 59,(1) 69,(1) 79,(1) 149,(1) 152 e
(1) 172 lugar;

- Junho: 30 alunos sendo 12 masculino e 18 feminino , participamos de
03 competicdes obtendo (1) 29,(1) 39,(5) 49,(3) 59,(1) 69,(1)82 e (1) 92
lugar;

- Julho: 31 alunos sendo 13 masculino e 18 feminino , participamos de
03 competi¢des obtendo (1) 19,(2)29,(1) 39,(2) 49,(2) 59,(1) 79,(4) 99,(1)
102 e (1) 112 lugar;

- Agosto: 37 alunos sendo 14 masculino e 23 feminino, participamos de
03 competicdes obtendo (1) 19,(5) 29,(3) 39,(2) 42 e (2) 52 lugar;

-Setembro: 42 alunos sendo 17 masculino e 25 feminino , participamos
de 04 competicdes obtendo (5) 19,(4) 29,(4) 39,(1) 4¢9,(1) 59,(3) 69,(1) 79,(1)
92 e (1) 102 lugar;



- Outubro: 33 alunos sendo 15 masculino e 18 feminino , participamos
de 03 competicdes obtendo (5) 19,(5) 29,(3) 39,(2) 49,(2)52 e (1) 82 lugar;

- Novembro: (2) 12,(3) 22,(2) 39,(1) 52 e (1) 92 lugar.

BENEDITO DONIZETTI DE JESUS

Técnico da equipe de atletismo
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RELATORIO DE ATIVIDADES 2018

Jogos e Competicoes realizados:

-19/02 Inicio das aulas: CSU/DER.
Escola José Procopio do Amaral.

SES — Sociedade Esportiva Sanjoanense.
CIC - Centro de Integracao Comunitaria

-21/02 Reunido Técnica Regional em Itapira do Circuito Basquete Futuro
Feminino e do Circuito ADR Masculino para a temporada 2018.

-05/03 Aulas de divulgacdo das aulas nas escolas Teofilo, Germano e
Domingos Theodoro.

- 17/03 1°Etapa da Copa Municipal Troféu Professor Antonio Zanetti 2018 no
CSU/DER.

1° CSU MAS SUB13 23X20 SES MAS SUBI13

2°CSU FEM SUB11 17X17 SES FEM SUB11

3° SES MAS SUBI12 15X12 CSU MAS SUB12

4° CSU FEM SUB13 11X25 SES MAS SUB13

- 24/03 1° Etapa do Circuito Basquete Futuro 2018 Feminino em Socorro.
PM SJBV/ Passo Certo 49 x 00 Araras (SUB13).

-07/04 1° Etapa do Circuito Regional da ADR Masculino.
Socorro 22 x 39 PM SJBV/ Passo Certo (SUB 15)
Itapira 22 x 09 PM SJBV/ Passo Certo ( SUB 13)

-13/04 2° Etapa Copa Municipal Trofeu Professor Antonio Zanetti 2018 na
UNIFAE.

1° SES MAS SUB 13 04X04 CSU MASC SUB 13

2° CSU MAS SUB 11 03X01 SES MISTO

3° SES MISTO 02X04 CSU MAS SUB 13

4° CSU MAS SUB 11 09X11 SES MAS SUB 11

5° CSU FEM SUB 13 10X06 SES MISTO

- 19/05 Festival Circuito Basquete Futuro Feminino em Amparo. Sub 13
(PM Socorro 11 x 24 PMSIBV/PASSO CERTO)

Av. Rodrigues Alves, 595 ! Jardim Santo André ! Cep. 13870-320 ! Fones: (19)3631.0305 ! 3631.0306 ! E-mail:
esportes@saojoao.sp.gov.br
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- 09/06 Torneio e Festival ADR Masculino em Araras. Sub 13
(A. ARARENSE 29 x 11 PMSJBV/PASSO CERTO)

- 30/07 Reinicio das Aulas.

- 04/08 Festival Circuito Basquete Futuro Feminino em Araras. Sub 13
(PMSJBV/PASSO CERTO 18 x 16 ITAPIRA)

- 15/09 04/08 Festival Circuito Basquete Futuro Feminino em Amparo. Sub 13
(PMSJBV/PASSO CERTO 12 x 14 ITAPIRA)

- 22/09 Copa Municipal Troféu Professor Antdnio Zanetti no Ginéasio do CIC.
(ATIVIDADES RECREATIVAS E JOGOS)

- 29/09 Torneio e Festival ADR Masculino em Sao Jodao da Boa Vista. Sub 13
(PMSJBV/PASSO CERTO 12 X 11 A. Ararense e PMSJIBV/PASSO CERTO
17 x 32 ITAPIRA) Sub 15 (PMSJIBV/PASSO CERTO 34 x 21 A. Ararense e
PMSJBV/PASSO CERTO 21 x 18 ITAPIRA)

- 27/10 Festival Circuito Basquete Futuro Feminino em Socorro. Sub 13
(FESTIVAL DE ENCERRAMENTO JAMBORE)

- 12/11 Torneio e Festival ADR Masculino Semi Finais em. Sub 15
(SOCORRO 18 X 37 PMSJBV/PASSO CERTO)

- 26/11 Torneio e Festival ADR Masculino Final em. Sub 15
(PMSJBV/PASSO CERTO 27 X 28 ITAPIRA)

ITAPIRA CAMPEAO

PMSJBV/ PASSO CERTO VICE CAMPEAO

- 01/12 Copa Municipal Troféu Professor Antonio Zanetti no Ginésio da SES.
(ATIVIDADES RECREATIVAS)

- 01/12 Confraternizacao e inicio das férias.

- 12/12 Troféu Crepusculo. (Atleta premiada Larissa Rafaely David Montiel 15
anos)

Local SEGUNDA TERCA QUINTA SEXTA QTD DE ALUNOS

Av. Rodrigues Alves, 595 ! Jardim Santo André ! Cep. 13870-320 ! Fones: (19)3631.0305 ! 3631.0306 ! E-mail:
esportes@saojoao.sp.gov.br
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CIC 9:00 as 10:30(Aline) 18:30 as 19:30 (Lethicia) 30 ALUNOS
CSU/DER 9:00 as 10:30 (Aline) 18:00 as 19:30(Aline) 8:30 4s 10:30 (Alex)
15:00 as 16:30 (Alex) 14:00 as 15:30 (Lethicia) 40 ALUNOS
PROCOPIO 7:30 s 8:20 (Alex) 7:30 as 8:20 (Alex)
8:20 4s 9:10 (Alex) 8:20 as 9:10 (Alex)
12:40 as 13:30 (Aline) 12:40 as 13:30 (Lethicia) 400 ALUNOS
13:30 as 14:20(Aline) 13:30 as 14:20(Lethicia)
SES 14:00 as 20:00 (Alex) 14:00 as 20:00 (Alex) 14:00 as 20:00 (Alex) 25 ALUNOS
AULAS/ALUNOS -
COMISSAO TECNICA -

Aline Cristina Gerbelli — Coordenadora Geral.

Alex José de Castro — Técnico dos times masculinos.

Lethicia de Souza Oliveira — Técnica dos times feminino.

Roberta Lopes de Oliveira — Apoio Administrativo.

Av. Rodrigues Alves, 595 ! Jardim Santo André ! Cep. 13870-320 ! Fones: (19)3631.0305 ! 3631.0306 ! E-mail:

esportes@saojoao.sp.gov.br
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FUTSAL FEMININO
Ano de 2018 a equipe participou dos campeonatos:

- Campeas da Liga Riopardense, categoria Adulta, realizada na regido de Sao José do
Rio Pardo -SP.

- 4° Colocada da Liga Riopardense, categoria sub 20, realizada na regido de Sdo José do
Rio Pardo -SP.

- 3° Colocada da Fase de Campinas dos Jogos das Juventude do estado de Sdo Paulo
categoria sub 17, realizada na regido de Campinas-SP.

- 6° Colocada da Copa Record de Futsal Feminino, realizada na regido de Ribeirdo Preto
-SP.

- Vice-Campea do Torneio de Pocos de Caldas MG, Jogos Solidario categoria sub 17,
realizado em Pogos de Caldas-MG.

- Campeds da Taca TVD da Liga Riopardense, categoria Adulta, realizada na regido de
Sao José do Rio Pardo.

- Participacao dos Jogos Regionais do Estado de Sao Paulo.

A equipe treinava nos dias e horarios:

DIAS: Tercas-feiras das 19:00h as 21:00h.
LOCAL: Centro Social Urbano Luis de Freitas - CSU/Durval
END.: Avenida Guilherme Guerreiro, s/n° - Jd. Durval Nicolau

DIAS: Quartas e Sextas-feiras das 19:00h as 21:00h.
LOCAL: Escola Municipal de Educacao Infantil “Prof* Sandra Matielo”
END.: Rua Nossa Senhora Aparecida, s/n° — Sao Lazaro



Relatorio de Atividades Ginastica Artistica 2018

Participacédo das Equipes livre e sub 14 nas competicées da Liga Intermunicipal
de Ginastica Olimpica, realizada em 04 etapas durante todo o0 ano e
conquistamos o Campeonato do Troféu Destaque 2018 na categoria Livre e

Vice campea na categoria sub 14.

Competimos Jogos Regionais , sendo Vice campedes na categoria Livre
Masculino.

Segue fotos
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DEPARTAMENTO DE ESPORTES - GINASTICA RITMICA E DANCA 2018
PROF. AGENOR ADRIANO

A equipe de treinamento de ginastica ritmica e danga do
Departamento de Esportes obteve uma campanha significativa no ano de
2018, entre elas vale lembrar as conquistas de grandes premiacdes entre
ela se destaca a vaga das meninas para o festival de danca no Mercosul
2019. Com as coreografias “Elo de Titanio” e a coreografia “saudades
D’océ”.




Com a compra de novos uniformes e dos novos figurinos a equipe
obteve grandes resultados nas competi¢cdes no interior de Sdo Paulo nas
cidades:

Espirito Santo do Pinhal,
Mogi Guacu,

Rio Claro,

Pirassununga.




O destaque fica para a aluna Ana Beatriz Carrociere que obteve
primeiro lugares nos festivais de Mogi Guacu no campeonato Elite de
danca e no festival de Espirito Santo do Pinhal no CODAI 2018.




Encerramos o ano com 182 Troféu Crepusculo onde a bailarina
Ludmila Caparron que obteve 6timo resultado com as competicdes do ano
de 2108.

A Mostra de fim de ano dos trabalhos de danca foi um sucesso a
populacdo Sanjoanenses tiveram oportunidade de conferir os trabalhos
com as criancgas e adolescentes feito pela escola de Ginastica Ritmica e
danca do Departamento de Esportes.




RELATORIO DAS EQUIPES DE HANDEBOL
DE SAO JOAO DA BOA VISTA /SP
2018

AULAS E TREINAMENTOS

Profissionais: VALDIRENE APARECIDA MUSTO - Coordenadora e Técnica
WALLACE CELSO FERREIRA WANDERLEY - Professor
RAFAELA BRITO DIAS - Fisioterapeuta e estagiaria

FERNANDO HENRIQUE NOGUEIRA DE CARVALHO - Professor

AULAS: CENTRO EDUCACIONAL DO SESI - 125 ALUNOS - (Inicia¢do)
ESCOLA LUCI TEIXEIRA - 150 ALUNOS - (Iniciagdo)
GINASIO DO CIC - 25 ATLETAS (Aperfeicoamento e Treinamento)
PISTA DE ATLETISMO DO CIC
CATEGORIAS: INICIACAO MASCULINA E FEMININA
SUB 11 MASCULINO E FEMININO
SUB 13 MASCULINO E FEMININO
SUB 21 MASCULINO

ADULTO MASCULINO

CAMPEONATOS: LIGA DE HANDEBOL DO ESTADO DE SAO PAULO
Sub 21 — Vice Campeao

Adulto — Vice Campedo

COPA DERLA DE HANDEBOL DE MOCOCA
Sub 11- 4° lugar

Sub 13 - Vice Campedo



Sub 21 — Campeido

Adulto — Campedo

JOGOS REGIONAIS - SANTA BARBARA D OESTE/SP.

Adulto — Vice-campeao

JOGOS ABERTOS — SAO CARLOS

Adulto — 3° colocado

NUMERO DE AULAS DE INICIACAO: Entre 8 a 10 aulas mensais cada turma.
NUMERO DE SESSOES DE TREINAMENTO: 30 SESSOES

EVENTOS: REUNIAO DA LHESP- SANTA BARBARA D’OESTE DIA PARA
DISCUSSAO DE REGULAMENTO.

- REUNIAO DA LHESP EM SANTA BARBARA D’OESTE DIA PARA
CONFECCAO DE TABELA.

- ACAMPAMENTO REGIONAL CBHB/LHES2018 — PROFESSORES
- JOGOS REGIONALIS 2018 — SANTA BARBARA D OESTE/SP.

- JOGOS ABERTOS 2018 — SAO CARLOS /SP.



LIGA DE HANDEBOL DO ESTADO DE SAO PAULO

CATEGORIA SUB 21

LIGA DE HANDEBOL DO ESTADO DE SAO PAULO
CATEGORIA ADULTO




COPA DERLA DE HANDEBOL DE MOCOCA

CATEGORIA SUB-11




COPA DERLA DE HANDEBOL DE MOCOCA
CATEGORIA SUB-13

el

COPA DERLA DE HANDEBOL DE MOCOCA

CATEGORIA ADULTA

CAMPEAO 2018




JOGOS REGIONALIS 2018

SANTA BARBARA D OESTE

VICE-CAMPEAO




JOGOS ABERTOS 2018
SAO CARLOS/SP

3° COLOCADO
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Sdo Jodo da Boa Vista, 18 de julho de 2019.

VALDIRENE APARECIDA MUSTO

COORDENADORA TECNICA



Departamento de judé
Relatdrio de atividade més fevereiro de 2018.

C.l.C

Turma iniciante e graduados com idade minima de 6 anos
2 aulas por semana com total de 6 aulas no més

Duas horas por aula

Inicio as 19h00m e termino as 21h00m.

Aulas de segunda e quarta —feiras

Total de alunos por aulas de 20.

Professora : Sensei : Angelika Marques Borsari

Professor auxiliar : Sensei : Jodo Donizete

C.S.UdoD.E.R

Turma iniciante e graduados com idade minima de 6 anos
1 aulas por semana com total de 3 aulas no més

Duas horas por aula

Inicio as 19h30m e termino as 21h30m.

Aulas de Tergas —feiras

Total de alunos por aulas de 18.

.
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Professor / coordenador projeto judd de 2018.
Sensei: Eduardo Benedito Fernandes dos Santos.
MARCO
* Aulas de judd no Centro de Integragcao Comunitaria (CIC)
Segunda — Feira
Turma: Iniciantes e Graduados a partir dos 6 anos
Sensei: Angelika Marques Borsari




Total de aulas no més: 04
Total de alunos no més: 34

Quarta — Feira

Turma: Iniciantes e Graduados a partir dos 6 anos

Sensei: Jodo Donizetti de Oliveira

Total de aulas no més: 04

Total de alunos no més: 15

* Aulas de judé no Centro Social Urbano Miguel Nicolau (CSU DER)

Terca — Feira

Turma: Iniciantes e Graduados a partir dos 6 anos
Sensei: Eduardo Benedito Fernandes dos Santos
Total de aulas no més: 04
Total de alunos no més: 26
ABRIL
e Aulas de judd no Centro de Integracdo Comunitaria (CIC)

Segunda - Feira
Turma: Iniciantes e Graduados a partir dos 6 anos
Sensei: Angelika Marques Borsari
Total de aulas no més: 04
Total de alunos no més: 37

Quarta - Feira

Turma: Iniciantes e Graduados a partir dos 6 anos

Sensei: Jodo Donizetti de Oliveira

Total de aulas no més: 04

Total de alunos no més: 14

* Aulas de jud6 no Centro Social Urbano Miguel Nicolau (CSU DER)

Terca — Feira

Turma: Iniciantes e Graduados a partir dos 6 anos

Sensei: Eduardo Benedito Fernandes dos Santos

Total de aulas no més: 04

Total de alunos no més: 28

e Dia 08 de Abril de 2018, participacao no Torneio Incentivo na SES.
Classes: Pré — Mirim; Sub 09, Sub 11 e Sub 13

e Dia 01 de Maio de 2018, apresentacdo na 12 de Maio.



Segunda — Feira

Turma: Iniciantes e Graduados a partir dos 6 anos
Sensei: Angelika Marques Borsari
Total de aulas no més: 04
Total de alunos no més: 40
Quarta — Feira
Turma: Iniciantes e Graduados a partir dos 6 anos
Sensei: Jodo Donizetti de Oliveira
Total de aulas no més: 05
Total de alunos no més: 17
e Aulas de jud6 no Centro Social Urbano Miguel Nicolau (CSU DER)

Terca — Feira

Turma: Iniciantes e Graduados a partir dos 6 anos
Sensei: Eduardo Benedito Fernandes dos Santos
Total de aulas no més: 05
Total de alunos no més: 23
JUNHO
e Aulas de jud6 no Centro de Integracdao Comunitaria (CIC)

Segunda — Feira

Turma: Iniciantes e Graduados a partir dos 6 anos
Sensei: Angelika Marques Borsari
Total de aulas no més: 04
Total de alunos no més: 36
Quarta — Feira
Turma: Iniciantes e Graduados a partir dos 6 anos
Sensei: Jodo Donizetti de Oliveira
Total de aulas no més: 04
Total de alunos no més: 14
e Aulas de judd no Centro Social Urbano Miguel Nicolau (CSU DER)

Terca — Feira

Turma: Iniciantes e Graduados a partir dos 6 anos
Sensei: Eduardo Benedito Fernandes dos Santos
Total de aulas no més: 04

Total de alunos no més: 25

Modalidade: Judd

Més: Julho



Local das Aulas: Centro de Integracdo Comunitaria (CIC)
SEGUNDA-FEIRA: Sensei: Angelika Marques Borsari
12 Turma: Graduados e Iniciantes
Idade: 6 anos até 14 anos
Horario: 19:00h as 20h:15min.
Numero de Alunos: Masculino - 27
Feminino - 05

22 Turma: Graduados e Iniciantes
Idade: 15 anos acima
Hordrio: 20h:15min as 21h:30min.
Numero de Alunos: Masculino - 11
Feminino - 05
QUARTA-FEIRA: Sensei: JoGo Donizette de Oliveira
Turma: Graduados e Iniciantes (A partir dos 6 anos)
Horario: 19:00h as 20h:30min.
Numero de Alunos: Masculino - 10
Feminino - 01

Aula no dia 30 de Julho de 2018
-

Relatdrio de Atividades

Modalidade: Judd
Més: Agosto
Local das Aulas: Centro de Integracdo Comunitaria (CIC)
SEGUNDA-FEIRA: Sensei: Angelika Marques Borsari
12 Turma: Graduados e Iniciantes
Idade: 6 anos até 14 anos
Horério: 19:00h as 20h:15min.
Numero de Alunos: Masculino - 24
Feminino - 03
22 Turma: Graduados e Iniciantes
Idade: 15 anos acima
Horério: 20h:15min as 21h:30min.
Numero de Alunos: Masculino - 07
Feminino - 01
QUARTA-FEIRA: Sensei: Jodo Donizette de Oliveira
Turma: Graduados e Iniciantes (A partir dos 6 anos)
Horario: 19:00h as 20h:30min.




Numero de Alunos: Masculino - 13
Feminino - 02
Relatdrio de Atividades

Modalidade: Judo
Més: Setembro
Local das Aulas: Centro de Integracdo Comunitaria (CIC) e Centro Social Urbano Miguel Nicolau (CSU
DER)
SEGUNDA-FEIRA: Sensei: Angelika Marques Borsari
12 Turma: Graduados e Iniciantes
Idade: 6 anos até 14 anos
Horario: 19:00h as 20h:15min.
Numero de Alunos: Masculino - 26
Feminino - 03

22 Turma: Graduados e Iniciantes
Idade: 15 anos acima
Hordrio: 20h:15min as 21h:30min.
Numero de Alunos: Masculino - 08
Feminino - 03
QUARTA-FEIRA: Sensei: Jodo Donizette de Oliveira
Turma: Graduados e Iniciantes (A partir dos 6 anos)
Horario: 19:00h as 20h:30min.
Numero de Alunos: Masculino - 08
Feminino—-01
Torneio 40 Anos SES 22 de Setembro de 2018

TERCA-FEIRA E QUINTA-FEIRA:
Sensei: Marco Aurélio Gomes
12 Turma: Graduados e Iniciantes
Idade: 6 anos até 14 anos
Horério: 19:00h as 20h:20min.
Numero de Alunos: Masculino - 08
Feminino — 02

Relatdrio de Atividades

Modalidade: Judd
Més: Outubro
Local das Aulas: Centro de Integracdo Comunitaria (CIC)
SEGUNDA-FEIRA: Sensei: Angelika Marques Borsari
12 Turma: Graduados e Iniciantes
Idade: 6 anos até 14 anos
Horario: 19:00h as 20h:15min.




Numero de Alunos: Masculino - 29
Feminino - 02
22 Turma: Graduados e Iniciantes
Idade: 15 anos acima
Hordrio: 20h:15min as 21h:30min.
Numero de Alunos: Masculino - 06
Feminino — 02

QUARTA-FEIRA: Sensei: Jodo Donizetti de Oliveira
Turma: Graduados e Iniciantes (A partir dos 6 anos)
Horério: 19:00h as 20h:30min.

Numero de Alunos: Masculino - 07
Feminino — 00
Local das Aulas: Centro Social Urbano Miguel Nicolau (CSU DER)
TERCA-FEIRA E QUINTA-FEIRA:
Sensei: Guilherme Daud Ronchi
12 Turma: Graduados e Iniciantes
Idade: 6 anos até 14 anos
Horario: 19:00h as 20h:20min.
Numero de Alunos: Masculino - 14
Feminino —02

Relatdrio de Atividades

Modalidade: Judo
Més: Novembro
Local das Aulas: Centro de Integracdo Comunitaria (CIC) e
SEGUNDA-FEIRA: Sensei: Angelika Marques Borsari
12 Turma: Graduados e Iniciantes
Idade: 6 anos até 14 anos
Horério: 19:00h as 20h:15min.
Numero de Alunos: Masculino - 23
Feminino - 00

22 Turma: Graduados e Iniciantes
Idade: 15 anos acima
Hordrio: 20h:15min as 21h:30min.
Numero de Alunos: Masculino - 06
Feminino — 02
QUARTA-FEIRA: Sensei: Jodo Donizetti de Oliveira
Turma: Graduados e Iniciantes (A partir dos 6 anos)
Horério: 19:00h as 20h:30min.
Numero de Alunos: Masculino - 08
Feminino - 01
Local das Aulas: Centro Social Urbano Miguel Nicolau (CSU DER)
TERCA-FEIRA E QUINTA-FEIRA:
Sensei: Guilherme Daud Ronchi
12 Turma: Graduados e Iniciantes
Idade: 6 anos até 14 anos
Horario: 19:00h as 20h:20min.
Numero de Alunos: Masculino - 17
Feminino — 06




Relatdrio de Atividades

Modalidade: Judo

Més: Dezembro

Local das Aulas: Centro de Integracdo Comunitaria (CIC)
SEGUNDA-FEIRA: Sensei: Angelika Marques Borsari

QUARTA-FEIRA: Sensei: JodGo Donizetti de Oliveira

Ceriménia de Graduacdo 10 de Dezembro de 2018

20 Alunos

S3do Joado da Boa Vista, 17 de Dezembro de 2018

Angelika Marques Borsari
Professora



Relatorio de Atividades

NATACAO

ANO 2018

Local das aulas: Piscinas do CIC.

Dia e horario das aulas: de segunda a sexta das 8h30 as 9h00 (adaptagdo e inicia¢dol), das
9h00 as 10h00 (iniciacdo 2 e aperfeicoamentol) e das 9h00 as 10h20 (treinamento). No
periodo da tarde das 15h00 as 16h00 (adaptacao e iniciacdol). Natacdo adulto de segunda,
quarta e sexta das 6h30 as 8h00 (aperfeicoamento/treinamento).

Professor: Rubens Peres Franco Neto

N° alunos: | Masculino: 26

Feminino: 12

N° atletas (competicao): | Masculino: 00

eminino: 00

Competicoes realizadas no _ano: Nao participamos de nenhuma competicdo, as aulas de
natacao visam somente aprendizado da modalidade, quando o aluno esta apto para competir
este passa a integrar a equipe de Competicao do Projeto Jorge Abbud que tem parceria com o
Departamento de Esportes da Prefeitura Municipal de Sao Jodo da Boa Vista.

Sao Joao da Boa Vista-SP, Ano 2018

Rubens Peres Franco Neto

Técnico Esportivo



Relatorio de Atividades

PEDESTRIANISMO

ANO 2018

Local das aulas: pista de atletismo do CIC.

Dia e horario das aulas: segunda , terga e quinta-feira das 6h20 as 8h.

Professor: Rubens Peres Franco Neto

N° alunos: | Masculino: 20

Feminino: 36

N° atletas (competicao): | Masculino: 15

Feminino: 22

Competicoes realizadas no ano:

A equipe do Departamento de Esportes participou de vérias provas durante o ano,
sendo de 5km a 50km, dentre elas:

- Volta ao Cristo em Poc¢os de Caldas-MG, 16km,
- Corrida da APAE em Pocos de Caldas-MG, 6 e 10km,

- Maratona de Florian6polis em Florian6polis — SC, 21 e 42km. (4 atletas
conquistaram o indice para ranking brasileiro de maratonistas),

- SP City Marathon em Sao Paulo-SP, 21 e 42km.

- Insane Trail, 3 etapas ( Aguas da Prata, Pocos de Caldas, Aguas da Prata),
10km, 25km e 50km.

- IGT em Igaratd, 10 e 25km,
- Rio City — Rio de Janeiro — 21km,

- BSB City — Brasilia — 21km, (1 atleta conquistou a medalha TOP 100, ficando
entre os 100 melhores meio-maratonistas do Brasil),



- Corrida da UNIMED- Pocos de Caldas-MG, Corrida da Paz- Pirassununga-SP,
dentre outras.

A equipe também participou de 2 campeonatos sendo eles Circuito Run Fest com
5 etapas (terminou em 5° lugar geral em nimero de pontos) e Copa Superacdo de
Corrida de Rua com 10 etapas onde se sagrou vice-campea em numero de atletas
participantes e terceira colocada geral em numero de pontos.

- A atleta Flavia Araujo se sagrou camped geral da Copa nos 10km feminino e
Estela Batista foi vice-campea.

- Nos Skm feminino, Gisele Vidal terminou em 4° no geral e Danielle Vidal em
5°.
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Sao Joao da Boa Vista-SP, ano 2018

Rubens Peres Franco Neto

Técnico Esportivo



Relatorio de Atividades Ténis de Mesa 2018

Foram ministradas aulas de iniciagcao ao ténis de mesa no
SESI em 2 turmas.

Foram trabalhados fundamentos basicos do ténis de mesa assim
como conceitos basicos. Também foram desenvolvidos durante
as aulas trabalhos com lateralidade, agilidade e corrdenacao
motora com diferentes tipos de bolas.

Horaio das Aulas:

1 Turma: Terca feira 11:00 até 12:00, 10 alunos

Foram Ministradas Aulas de treinamento de ténis de mesa
no CIC em 2 dias semanais. Tercas e quintas das 17:00 as 19:00
atendendo cerca de 15 alunos.

Os treinamentos foram enfatizando os jogos da juventude e
0S jogos regionais. Participamos tambem de varias etapas do
circuito DME em pocos de caldas. Alem da organizacao do Tenis
de Mesa no festival escolar.



GABRIEL SOUZA ADRIANO CAGNANI

Estagiario Professor / Coodenador



VOLEIBOL FEMININO RELATORIO DE ATIVIDADES 2018

TREINAMENTOS ADULTO FEMININO:PRIMIERA FASE DE TREINAMENTOS
MARCO E ABRIL TOTAL DE 60 HORAS DE TREINO :TERGCA A SEXTA.
(TERCA E QUINTA DAS 10:30 AS 13:00 E QUARTA DAS 16:00 AS 18:00 e
SEXTAS AS 14:30 AS 16:00).

LOCAL: PALMEIRAS FUTEBOL CLUBE.

COMPETICAO: APV DE 23/06/2018 A 14/11/2018

TERCEIRO LUGAR APV SERIE BRONZE

JOGOS REGIONAIS AMERICANA —22/07/2018 A 27/07/2018
VICE CAMPEAO

JOGOS ABERTOS EM SAO CARLOS 17/10.2018 A 24/10/2018
CAMPEAO JOGOS ABERTOS

TREINAMENTOS BASE SUB-19 FEMININO:

PRIMIERA FASE DE TREINAMENTOS MARCO E ABRIL TOTAL DE 20
HORAS DE TREINO :SEXTAS DAS 16:00 AS 18:00.

LOCAL: PALMEIRAS FUTEBOL CLUBE.

COMPETICAO: LIGA SANJOANENSE DE VOLEIBOL- 16/06/2018 A
02/12/2018.

TECERIRO LUGAR SERIE RUBI.



